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گاني كردن ورزش، كار ارزشمندي است كه همه  شتي و تبليغي بايد آن را جدي بگيرند و همچ  اندركاراندستطرح هم ن بها دهند.مسائل پرورش اجتماعي، بهدا شت بدا  ون بهدا

 (يالعال مدظله) مقام معظم رهبري 

 مقدمه: 1ماده 

های انسانی و اخلاقی و ابزاری برای انتقال ها حاوی ارزشفیزیولوژیکی نیاز به جنبش و حرکت دارد و بازی جزء مهم این جنبش و حرکت است. بازی ازنظرانسان 

توجه به  ن راستادر ای. انسان برای رشد ذهنی و اجتماعی خود نیاز به تفکر دارد و بازی خمیرمایۀ تفکر است. هستندعقاید، فرهنگ و تمدن از نسلی به نسل دیگر 

 و هایباز، همگانی یهاورزش به ترخاص توجهو  طرفکیاز تأمین و تربیت نیروی انسانی سالم و تندرست سازنهیزم عنوانبهو ورزش  یبدنتیتربتوسعه 

 و فرهیخته قشر ژهیوبه جامعه آحاد همه نیازهای از ،دیگر از طرفی بانشاط و سالم محیطیو  روحی، عاطفی، جسمی سلامتی ایجاد منظوربه سالم تفریحات

 .است دانشگاهی سازندهیآ

است  هادانشگاهو  هاسازمان ،هاارگانگانی نخستین وظیفه همه قانون توسعه ورزش هم بر اساسورزش همگانی به دو دلیل در درجه اهمیت قرار دارد یکی اینکه 

شرایط را برای گسترش ورزش و تندرستی در میان  توانیمسازی در این زمینه  بافرهنگ. رودیمو دوم اینکه ورزش همگانی زیربنای ورزش قهرمانی به شمار 

 های پرورشیهای بومی و محلی و بازیبازیاز طرف دیگر، رد؛ را به سمت نشاط و شادابی هدایت ک و مراکز آموزش عالی هاسیپردفراهم و  دانشجو معلمان

ها در هر منطقه رایج بوده و در بسیاری موارد نفوذ و های پرورش روان، فکر، اجتماع و جسم است. با توجه به شرایط اقلیمی و جغرافیایی، انواع بازیاز راه یکی

ای از باورهای فرهنگی اقوام، ضمن داشتن گنجینه عنوانبههای بومی و محلی های سنتی و بازیاست. ورزش داکردهیپهای پیرامونی نمود بیشتری در سرزمین

آید. کشور هر ناحیه به شمار میمردم  عامهفرهنگترین اجزاء پیوند ناگسستنی با یکدیگر، نشان هویت و فرهنگ هر کشوری و بخشی از میراث آن است و از مهم

ها و سرگرمیلذا به دلیل شرایط اقلیمی متفاوت هر یک از اقوام، بازی ؛مختلف است یهابافرهنگای از اقوام مجموعه اشهزارسالهبا تمدن چند پهناور ایران نیز 

 و بومی و محلی یهایباز سالم، تفریحات همگانی، یهاورزش پرداختن به علمی، یهاافتهی های رایج در میان مردم نیز از تنوع بسیاری برخوردار است.

 ضروری ؛ لذاندینمایم اجتماعی قلمداد مشارکت افزایش و ورزش فرهنگ ارتقای با همراه فراغت اوقات گذران روش نیتریضرور و نیترمناسب را باستانی

 .گردد فراهم هدف مهم این به یبخشتینیع برای لازم بسترهای سنجیده، و مناسب یهاوهیش اجرای و هااستیس اتخاذ با است

ر سراسر و مراکز آموزش عالی د هاسیپرد، گستره توزیع دانشجو معلمان یروزشبانهلذا با توجه به اهداف مندرج در اساسنامه دانشگاه فرهنگیان، ماهیت تحصیل 

وانمند در طراز ، کارآمد و تسازندهیآتعلیم و تربیت مدیران و معلمان  منظوربهو  دانشجو معلمان یامنطقهآموزشی و فرهنگی، بومی، جنسیتی و  اقتضائاتکشور، 

 همگانی و هایورزش کشوریجشنواره  نخستین "دانشگاه فرهنگیان اقدام به طراحی و برگزاری یبدنتیترباداره کل جمهوری اسلامی ایران، 

 مشارکت و اندرکاراندست همه همدلی و مساعدت با که است نموده است. امید "دانشگاه فرهنگیان معلمان دانشجو و محلی بومی هایبازی

 .نماید ی ایفاهای سنتی ایرانبازی و گسترش حفظ، احیاء در را نقش خود جشنواره این برگزاری ،دانشجو معلمان حداکثری
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 بومی و محلی یهایبازو  همگانی یهاورزش کشوری جشنواره نخستین مسابقات اهداف: 2ماده 

سانی در افزایش کیفیت و کارآمدی نیروی ان منظوربهنامه دانشگاه فرهنگیان و اساس وپرورشآموزشول بنیادین ، سند تحبدنیتربیتتحقق اهداف حوزه  .1

 نظام تعلیم و تربیت رسمی عمومی کشور

 و مراکز آموزش عالی سراسر کشور هاپردیسفرهنگ ورزش همگانی در  سازینهادینه .2

 نسل آینده آموزشی و تربیتی متناسب با مصالح جامعه، نیازها و علایق دانش آموزان هایفرصتدر ارائه خدمات دانشجویی و خلق  بخشینوعت .3

 گسترش ورزش همگانی و انتقال به نسل آینده منظوربههمگانی  هایورزش هایرشتهبا برخی از  معلمان دانشجوآشنایی  .4

و  هافرهنگاحیای و رایج در کشور  هایبومزیستو  هافرهنگخردهبومی و محلی،  هایبازیالگوی نسل آینده با  عنوانبه معلمان دانشجوآشنایی  .5

   شدهفراموش یهاسنت

 و ملی اسلامی، یهاارزش رعایت با فعال زندگی شیوه ترویج طریق از دانشجو معلمان بین در شادابی و نشاط ایجاد و سلامتی ارتقای و حفظ .6

 اخلاقی

 معلمان دانشجو بین در سستی و رخوت از جلوگیریو  همدلیجمعی و  وفاق برای مساعد زمینه ایجاد .7

بودن  روزیشبانهبا توجه به  بومی و محلی هایبازیو  همگانی هایورزش گسترش و توسعه ،بخشیتنوع طریق از دانشجویان فراغت اوقات سازیغنی .8

  معلمان دانشجوتحصیلات 

 ورزش هایفعالیت اجرای و دهیسازمان در معلمان دانشجو پذیری ولیتمسو و مشارکت توسعه .9

 گروهی هایفعالیتمنظم و اصولی ورزشی و ترغیب آنان به مشارکت در  هایبرنامهبرای مشارکت در  معلم دانشجوتشویق قشر  .11

 به نظم و ترتیب و اطاعت از مقررات دانشجو معلمان یمندعلاقهایجاد و افزایش  .11

با پیروزی و شکست و تمرین مغرور نشدن  معلمان دانشجوآشناسازی و  هنری در آنان ذوق برانگیختن و دانشجو معلمان ابتکار قدرت تقویت .12

 ها ها و دلسرد نشدن در شکستدر پیروزی

 همگانی هایورزششایسته از فضاها و امکانات موجود دانشگاه در مسیر  برداریبهرهتجهیز، توسعه و  .13

ملی  راهبرد مداوم سازیپیاده طریق از ورزشی، مستمر هایفعالیت و هابرنامه در معلمان دانشجو حضور افزایش و حفظ برای مناسب بستر ایجاد .14

 همگانی ورزش

 ورزشی و تندرستی هایفعالیتدر  معلمان دانشجو مشارکت نکرد طولانی برای مناسب، اجرایی سازوکارهای گیری بکار .15

 سراسر کشور هایپردیسورزشی سراهای دانشجویی، مراکز آموزش عالی و  هایانجمن سازیفعال .16

 هاآنهمچنین ایجاد انگیزه و شور و شوق بین و  دانشجو معلماناز  یابیاستعداد .17

 

  کشوری جشنواره ورزشی یهارشته انتخاب یهاشاخص: 3ماده 

 دختر معلمان دانشجو ویژهبه همگانی هایورزش پوشش تحت معلم دانشجو جمعیت افزایش به کمک .1

 و ...( سرعت عضلات، قدرت عضلانی، عمومی، استقامت نظیر(جسمانی آمادگی فاکتورهای گرفتن نظر در .2
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 و تقویت اتحاد معلمان دانشجو کارگروهی، عمومی مشارکت تمرین جهت به اجتماعی هایرشته دادن قرار مدنظر .3

 دانشگاه ورزشی هایسالن از خارج و سراهای دانشجویی طبیعت، حاشیه در هافعالیت برگزاری .4

 ورزشی هایجشنوارهمسابقات و  برگزاری در داوطلب نیروهای از استفاده .5

 ایجاد هیجان، نشاط و رقابتی سالم .6

 آسان و هزینهکم شاداب، جذاب، نو، ابتکاری، ورزشی هایرشته برگزاری .7

  ورزشی هایجشنوارهمسابقات و  برگزاری در جوییصرفه اصل رعایت .8

 ، تحقیقات و فناوریهمگانی وزارت علوم هایورزشمنتخب در جشنواره  معلمان دانشجوبرای شرکت  سازیزمینه درنهایتو  .9

 

 در مرحله کشوری برگزاری حسط: 4ماده 

، نمایندگان و نفرات برتر هر استان در قالب یک هااستانبومی و محلی در سطح  هایبازیهمگانی و  هایورزش استانی هایجشنوارهپس از برگزاری  .1

 .دنماینمیجشنواره کشوری شرکت  هایرشتهو رقابت سالم در تمام  ترباشکوهتیم در بخش پسران و یک تیم در بخش دختران جهت برگزاری هرچه 

 

 وظایف شرح و ارکان اجرایی، : ساختار5ماده 

 ستاد ،دانشگاه فرهنگیان معلمان دانشجو بومی و محلی هایبازیو  همگانی هایورزشجشنواره نخستین  بهترچهتمهید مقدمات برای برگزاری هر  منظوربه

 ولیت این امر را بر عهده خواهد داشت.مسوکشوری 

 جشنوارهاعضای کشوری ستاد عالی  :1-5

 (جشنوارهرئیس دانشگاه فرهنگیان )سرپرست عالی  .1

 (جشنواره مقامقائممعاون دانشجویی دانشگاه ) .2

 (جشنواره)دبیر کل  بدنیتربیت مدیرکل .3

 (جشنوارهکل )سرپرست جشنواره میزبان  مدیریت استان .4

 جشنوارهکل  سرپرست مقامقائم .5

 جشنواره دبیر اجرایی .6

 )معاون اجرایی، یک نفر خواهر و یک نفر برادر( استان بدنیتربیتحوزه  خبرگان و ت علمی/ متخصصینأکارشناس/مدرس/ هی .7

 برادران( -، خواهرانجشنواره)ناظر کل، ناظر فنی و ناظر اجرایی  بدنیتربیت، متخصصین و خبرگان حوزه بدنیتربیتکارمندان اداره کل  .8

 (نفر برادر یکنفر خواهر و  یک)محلی و ورزش همگانی و بومی  انجمن ولمسو .9

 کشوری جشنواره عالی : شرح وظایف اعضای ستاد2-5

 معلمان دانشجوو تمهید مقدمات لازم جهت حضور گسترده  ریزیبرنامه .1

 تهیه و تصویب طرح جشنواره در هیأت رییسه دانشگاه فرهنگیان .2
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 بومی و محلی   هایبازیدر خصوص ورزش همگانی و  نظرانصاحببرگزاری جلسات تخصصی با حضور متخصصین و  .3

 تعیین میزبان جشنواره، بازدید و برگزاری جلسات مرتبط با مسوولین استان میزبان .4

 به استان میزبان هاگزارش، پیگیری جهت پرداخت اعتبارات لازم پس از حسن اجرای کار و ارائه نامهتفاهمتهیه و تدوین  .5

 کشوربه مدیریت استانی سراسر  هابخشنامهانجام مکاتبات و ارسال  .6

 برگزار شدن جشنواره ترباشکوهو دقیق بر اقدامات استان میزبان جهت هرچه بهتر و  جانبههمهنظارت  .7

  جشنواره کشوری : صدور احکام3-5

ه توسط سرپرست محترم دانشگامعاونت دانشجویی با هماهنگی  بدنیتربیت مدیرکل( پس از معرفی 5 -1کشوری )بند  جشنوارهاحکام اعضای ستاد عالی  .1

 امضاء و ابلاغ خواهد شد. 

 خواهد ابلاغ و اءامض (کل مسابقات دبیر) بدنیتربیت مدیرکل سرپرست کل مسابقات توسط معرفی از پس کشوری جشنوارهعوامل فنی و اجرایی  احکام .2

 .شد

 

 الزحمهحق: پرداخت 6ماده 

 و نیف عوامل الزحمهحق پرداخت نامهشیوه" اساس بر محاسبه از جشنواره کشوری پس اجرایی برگزاری و فنی اعضای ستاد عالی و عوامل الزحمهحق .1

 ابلاغی اعتبارات محل از اعتبار تأمین از پس و بدنیتربیت مدیرکلبا تأیید  "فرهنگیان دانشگاه ورزشی مربیان التعلیم حق و هاجشنواره مسابقات، اجرایی

 قابل پرداخت خواهد بود.

 

 کشوری جشنواره: برنامه زمانی 7ماده  

 

 فرهنگیان ی بومی و محلی دانشجو معلمان دانشگاههایبازی همگانی و هاورزشنخستین جشنواره 

  :بدنیتربیتبه اداره کل ورزشی  شرکت در جشنواره و معرفی سرپرست کاروان تاریخ اعلام آمادگی اولیه

 29/14/1395حداکثر تا تاریخ 

 خروج: 

 26/15/1395 بعدازظهر

 چرخ ،نفره چند یرو ادهیپی جشنواره: هارشته

 ،(هدف به شوت) فوتبال نگیبول، دارت، تانک

هر  یمحل و یبوم بازی و (یتعادل یل یل) الختر

 استان

 افتتاحیه:

بعدازظهر 

24/15/1395 

 ورود:

 بعدازظهر 

23/15/1395 

 تاریخ برگزاری 

جشنواره  

 خواهران

 خروج: 

 31/15/1395 بعدازظهر

 چرخ ،نفره چند یرو ادهیپی جشنواره:  هارشته

 ،(هدف به شوت) فوتبال نگیبول، دارت، تانک

هر  یمحل و یبوم بازی و (یتعادل یل یل)الختر

 استان

 افتتاحیه:

بعدازظهر 

28/15/1395 

 ورود:

 بعدازظهر 

27/15/1395 

 تاریخ برگزاری 

 جشنواره  برادران

 ، شهر ابریشم، اردوگاه کشوری شهید بهشتیآهنذوبآدرس میزبان: اصفهان، اتوبان 

 13134521118نمابر:    )آقای برقعی( 19132674648 -13137442716 تلفن ضروری:
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 هجشنوارانصراف از حضور در  منزلهبه شدهاعلام بندیزمان، مطابق فرم پیوست و در بدنیتربیتبه اداره کل  هااستانمادگی عدم ارسال اعلام آ .1

 .استکشوری 

 محروم خواهند شد.کشوری جشنواره شرکت ننمایند به مدت یک دوره از شرکت در جشنواره که پس از اعلام آمادگی در  هاییاستان .2

 28/15/1395 بعدازظهر روز و برگزاری افتتاحیه جشنواره در بخش برادران 24/15/1395برگزاری افتتاحیه جشنواره در بخش خواهران بعدازظهر روز  .3

 خواهد بود.

 

 امور مالی مسابقات: 8ماده 

 د.پرداخت خواهد شمیزبان  مدیریت استانمین و به أت دانشگاه بدنیتربیتاداره کل  کشوری از محل اعتبارات متمرکز  جشنوارههزینه برگزاری  .1

عزام کننده ا استانبه عهده  کشوری، جشنوارهبه محل برگزاری  نامهمهیب دارایسالم و بدون نقص فنی و ، اعزام و تهیه وسیله ایاب و ذهاب هزینه تجهیز .2

 .استو در طول برگزاری مسابقات به عهده مدیریت استان میزبان 

 

 پذیرش: مدارک لازم جهت 9ماده 

ط ، اسکان و تغذیه توسجشنوارهدر بدو ورود برای صدور کارت ورزشی  بایداعزامی، الزامی بوده و  هایتیممدارک ذیل برای پذیرش 

 ارائه گردد:جشنواره ول واحد پذیرش به مسو تیم سرپرست

 )اطلاعات جهت ورود به سامانه و مشخصات آن متعاقباً اعلام خواهد شد.( مربوط به کاروان ورزشی ورود به سامانه مسابقات و تکمیل اطلاعات .1

گواهی  و ممهور به مهر پردیسباید ز )عکس گواهی اشتغال به تحصیل نی دارعکسیا گواهی اشتغال به تحصیل  دارعکساصل کارت دانشجویی معتبر  .2

و لاک  خوردگیقلمتایپی و بدون  صورتبهبا ذکر تاریخ و شماره دبیرخانه  94-95 در نیم سال دوم تحصیلی وقتتماممربوط به اشتغال به تحصیل 

 گرفتگی باشد(.

 .دارعکس کارت ملیشناسنامه یا اصل  .3

 یرانپزشکی ورزشی جمهوری اسلامی ابیمه ورزشی فدراسیون  (1395سال  - )معتبرکارت  .4

پس از وارد کردن اطلاعات کاروان ورزشی توسط استان ها در سامانه مسابقات،  ،در مسابقاتکننده شرکت  های ورزشکاران، مربیان و سرپرستان کارت .5

پس از بررسی و تأیید مدارک توسط مسوولین پذیرش به  و تحویل مدارک لازم توسط سرپرستان، و در هنگام پذیرششده توسط پردیس میزبان آماده 

 سرپرستان تیم ها تحویل داده خواهد شد.

  ( برای تک تک ورزشکاران باید ممهور به مهر و امضای پزشک معتمد برسد.4گواهی صحت سلامت ورزشی )پیوست شماره  .6

هماهنگی /امضای معاون آموزشیمدیریت استان، و امضای باید ممهور به مهر پس از بررسی مدارک  هاعکس)این آلبوم و کلیه  شدهتکمیلآلبوم ورزشی  .7

 پزشک معتمد گردد(. و

 (5پیوست شماره  - 5فرم تکمیل شده درخواست شرکت و تعهدنامه اردو مخصوص دانشجو معلم )کاربرگ شماره  .8
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وولین ذیربط به مست از مبدأ و ساعت ورود به استان میزبان را باید قبل از حرکت به سمت استان میزبان جشنواره کشوری ساعت حرک هاتیمسرپرستان  .9

 اعلام نمایند.( 19132674648آقای برقعی ) – 13137442716تماس از طریق شماره 

 توجه:

 عمل هبتلقی خواهد شد و از پذیرش نفر یا تیم اعزامی ممانعت کشوری  جشنوارهعدم احراز شرایط شرکت در  منزلهبهعدم ارائه مدارک مثبته این ماده  .1

 خواهد آمد.

آید، در صورت اثبات، ورزشکار و تیم  وجود بهمشکلی در خصوص عدم احراز شرایط پذیرش برای ورزشکار یا تیم  جشنوارهچنانچه در هر یک از مراحل  .2

 مربوطه حذف خواهند شد.  

 توانندمیگذرانده باشند  وقتتماممهمان  صورتبهرا در پردیس مقصد  94 – 95نیم سال دوم سال تحصیلی  کهدرصورتیمهمان فقط  معلمان دانشجو .3

واحد(  12باید گواهی اشتغالی به تحصیل و برگه انتخاب واحد )با حداقل  معلمان دانشجودر ترکیب تیم مقصد در جشنواره کشوری شرکت نمایند. این 

 پردیس مقصد برای نیم سال تحصیلی را به پذیرش مسابقات ارائه نمایند. ممهور به مهر آموزش

 هستند،روط و یا مش تحصیلی مرخصی در که معلمانی دانشجوو  اندگردیدهکه به دلایل مشکلات آموزشی و انضباطی از تحصیل منع  معلمانی دانشجو .4

 .نمایند شرکتکشوری جشنواره  در توانندنمی

 باشد. استان مدیریت ممهور به مهر بایدعکس گواهی اشتغال به تحصیل و آلبوم ورزشی  .5

 .است الزامیدر جشنواره کشوری  هارقابت دور از هاآن حذف زمان تا هابازی آغاز از بازیکنانکلیه  حضور .6

 .است الزامی برگزاری جشنواره )اردوگاه( زمان در ،کارت( IDورزشکاری ) کارت داشتن همراه به .7

یا  نسال در حضور از قبل است لازم سرپرستان و باشند داشته همراه را خود یبیمه دفترچهکشوری جشنواره طول  تمامی در اندموظف ورزشکاران .8

 .کنند یادآوری آنان به را موضوع این زمین مسابقه

 معلمان دانشجوشرکت نمایند ولی کشوری جشنواره در  توانندمی، شوندمی التحصیلفارغ 94-95 تحصیلیکه در نیم سال دوم سال  معلمانی دانشجو .9

  را ندارند. کشوری جشنوارهمجوز شرکت در  وجههیچبهواحد دارند  12که در نیم سال دوم زیر  معلمانی دانشجونیمسال اول و  التحصیلفارغ

 .شوندنمیانشجوی مهمان شناخته ، دگذرانندمیکه ترم تابستان را در پردیس غیر از پردیس خود  معلمانی دانشجو .11

 . باشندمیمعتبر  ورزشی پس از ممهور شدن به مهر پذیرش مسابقات هایکارت .11

 .شدخواهد انجام دانشگاه  بدنیتربیتاداره کل  توسطمیزبان  استان در کنندهشرکت هایتیمپذیرش  .12

، لاک گرفتگی و ناخوانا و مبهم بودن آلبوم خوردگیخطیا لاک گرفتگی باشد. در صورت وجود هرگونه  خوردگیخطبدون  بایدآلبوم ورزشکاران  .13

 محل مسابقات را ترک نماید.  بایدپذیرشی صورت نگرفته و ورزشکار یا تیم اعزامی  گونههیچورزشکاری، 

سانتی  175 طولو  111 یا ارتفاع وطه یا دانشگاه فرهنگیان با عرضمرب استانبا آرم و نشان  استانهمراه داشتن پرچم کشوری جشنواره برای شرکت در  .14

 .الزامی استمتر 
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 کشوری  جشنواره در سرپرستان و مربیان وظایفو  اعزام نحوه ،شرکت شرایط :11ماده 

 در ستا ذکر به لازم)  .داشت خواهد عهده به وی الاختیارتام نماینده یا استان مدیریت راکشوری  جشنواره به اعزامی ورزشی تیم هدایت و سرپرستی .1

 انتخاب انمدیریت است ابلاغ با ،الاختیارتام نماینده عنوانبه شودمیسرپرست کاروان هم محسوب همان تیم که  سرپرست عنوانبه نفر یک استان هر

 .(دده تحویل پذیرش ولمسو به را خود ابلاغ کشوری، جشنواره برگزاری محل به ورود بدو در باید و شودمی

داکثر تا پایان ح مدیریت استانتوسط  (تماس شماره و پرسنلی تحصیلی، شخصی، مشخصات ذکر با) رسمی اینامهمعرفی طی بایدکاروان  سرپرست .2

 .معرفی گردد بدنیتربیت کل اداره به 29/14/1395مورخ وقت اداری 

 ذیصلاح راداف از زمینه این در شودمی توصیه)  دباش استان موظف ت علمیأاعضای هیمدرسین و  از یا و پیمانی رسمی، پرسنل بایدکاروان  سرپرست .3

 .(شود استفاده

 .مسوول پذیرش استان میزبان تحویل دهدبه جهت برگزاری مراسم رژه  پذیرشدر زمان متبوع را  استانپرچم  بایدکاروان سرپرست  .4

می و محلی بو هایبازیکه دارای کارت مربیگری آمادگی جسمانی یا کارت مربیگری است  استان موظف مربیان با اولویت تیم، مربی اعزام و انتخاب در .5

ی ج.ا.ا با ورزش هایفدراسیونمربیان رسمی  درنهایتو  وپرورشآموزش یا بازنشسته و شاغل رسمی مربیانسایر  با اولویت صورت این غیر در .هستند

 .است دارا بودن سوابق مناسب و مربوط ورزشی و همچنین سابقه فعالیت در ورزش دانشجویی

 است. استان مدیریت عهده بر هااستان اعزامی تیمسرپرست  و مربی انتخاب ولیتمسو .6

 برنامهفوق هایعالیتفو همچنین کشوری  جشنوارهو در برگزاری افتتاحیه و اختتامیه  باشند پذیر ولیتمسو و شناسوظیفه باید هاتیم سرپرستان و مربیان .7

 آورند. عمل بهن دانشگاه فرهنگیان أدر طراز و شجشنواره برگزار شدن  ترباشکوهکمال همکاری و مساعدت را  در جهت هرچه 

 حذفبه دلیل حق ترک محل اردو را  عنوانهیچبهو ایشان  است کاروان سرپرست عهده به هامسابقه و اردو طول در معلمان دانشجو کامل ولیتمسو .8

 .ندارند هارقابتتا پایان دور  و ... تیم مربوطه

شوری کجشنواره  از دوره آن در قضاوت یا و ورزشکار عنوانبه شرکت حق ،و همچنین ناظرین و کادر فنی و اجرایی کنندهشرکت تیم مربی و سرپرست .9

 .ندارند را

 .است الزامی سرپرستان و مربیان سوی از ورزشی میادین در اردو نظم و مقررات رعایت .11

 .باشند داشته اجرایی و فنی عوامل با را همکاری کمال ،کشوری جشنواره و اردو طول در اندموظف هاتیم مربیان و سرپرستان .11

 .گردد منعکس ذیربط ولینمسو به کتبی، صورتبهو  تیم سرپرست طریق از فقط باید انتقاد و پیشنهاد هرگونه .12

 .نیست مجاز وجههیچبه برادران و بالعکس توسط دختر معلمان دانشجو ورزشی هایتیم (سرپرست –)مربی  همراهی .13

 الزامی است.کشوری  جشنوارهاداری برای کارکنان اعزامی به  مأموریتصدور برگ  .14

 الزامی است.کشوری  جشنواره برنامهفوق هایفعالیتدر  تیم اعزامیحضور سرپرست  .15

 اولیه را در طول مسیر جابجایی کاروان ورزشی و در طول مسابقات به همراه داشته باشد. هایکمککیف کامل  بایدورزشی  تیمسرپرست  .16

  



11 
 

 کشوری  جشنواره در هامیت اعزام نحوه و شرکت عمومی شرایط :11ماده 

 داییتمرکززبخشنامه "و  "آموزش عالی و دستورالعمل اجرایی آن مؤسساتو  هادانشگاهاردوهای دانشجویی  نامهآیین"رعایت  .1

لاغی اب  "اجرایی آن دستورالعملآموزش عالی و  مؤسساتو  هادانشگاهاردوهای دانشجویی  نامهآیینمنضم به  سازیبومیو 

الزامی و  استانی هایمدیریتکلیه برای  (6)پیوست شماره  4و3و2شماره  هایبرگو تکمیل کار  26/17/1393/د مورخ 411/6285/51111به شماره 

 .استاعزام کننده کاروان ورزشی  مدیریت استانولیت آن به عهده مسو

کادر  ،معلمان دانشجو همه سوی ازکشوری  جشنواره در اردو برگزاری طول در ورزشی انضباط و رفتار همچنین و اسلامی و اخلاقی هایارزش رعایت .2

بوطه مر استان مدیریت و کاروان سرپرست متوجه خصوص این در ولیتیمسو هرگونه و است الزامی جشنوارهاعزامی و همچنین عوامل فنی و اجرایی 

 .شد خواهد برخورد خاطی افراد با دانشگاه فرهنگیان ورزشی هایجشنوارهمسابقات و  انضباطی کمیته نامهشیوه با مطابق و بود خواهد

 .پرهیز نمایند جداً قیمتگرانو اشیاء  زیورآلاتاز همراه داشتن  باید و ورزشکاران است ضروری شخصی و بهداشتی وسایل آوردن همراه به .3

 .است الزامی هارقابت برگزاری محل به خروج و ورود زمان رعایت .4

ده و در اعزام کنن استانبه عهده کشوری به محل برگزاری جشنواره  نامهمهیبتجهیز، اعزام و تهیه وسیله ایاب و ذهاب سالم و بدون نقص فنی و دارای  .5

 طول برگزاری مسابقات به عهده مدیریت استان میزبان است.

 شدهدرج ربوطهم و پردیس استان نشان یا نام آن روی بر که باشند ورزشی متحدالشکل لباس به ملبس بایدکشوری  جشنواره در کنندگانشرکت کلیه .6

 .باشد

 از آرم و نشان دانشگاه درج گردد. ترکوچکدر قسمت لباس ورزشی و  با رعایت موازین فرهنگی و حقوقی منحصراً باید احتمالی تبلیغات .7

 رورتض لذا .نمایند ترک را ممکن اردو فرصت اولین در هستند ملزم ،پذیردمی پایان هاآن هایبازی یا و حذف هارقابت دور از هاآن تیم که هاییاستان .8

 .دارند معمول زمینه این در را لازم بینیپیش هاتیم سرپرستان دارد

 بیمرکمکهمکار،  از) اعم ،کشوری جشنواره برگزاری محل به نامهشیوه این مفاد از خارج افراد اعزام اجرایی، محدودیت و انضباطی مسائل لحاظ به .9

 خودداری اکیداً افراد گونهاین پذیرش از و شده محسوب جشنواره ضوابط و مقررات خلاف (، اعضای خانواده و ...معلم دانشجویا سرپرست اضافه، 

 .است استان مدیریت  متوجه مستقیماً زمینه، این در ولیتیمسو هرگونه در ضمن. شد خواهد

 با ابطهر در سراسر کشور امور استانیمدیریت  دارد ضرورت گروهی هایرسانه و محافل مجامع، درکشوری  جشنواره برگزاری نحوه وسیع بازتاب به نظر .11

 .دارند معمول اعزام از قبل را لازم اقدامات اعزامی، کاروان ارشاد و توجیه

 ئلهمسو ورزشکارانی که به این  و مسابقاتی الزامی است برنامهفوق هایبرنامهرعایت حجاب اسلامی برای خواهران در زمان پذیرش و در طول کلیه  .11

 ادامه مسابقه محروم خواهند شد. نمایند از توجهیبی

 ستاولیت آن به عهده سرپرست کاروان اعزامی ممنوع و مسو در سالن ورزشی مسابقات خواهران اکیداً برداریفیلمهمراه داشتن تلفن همراه و دوربین  .12

 و اشخاص خاطی به کمیته انضباطی دانشگاه معرفی خواهند شد.

ردد کلیه تدر اختیار ستاد اجرایی قرارگیرد و  بایددر صورت پذیرش خودرو و اقامت در محل اردو، خودروی آنان  هستندکه دارای وسیله نقلیه  هاییتیم .13

 .استکشوری  جشنوارهول ترابری خودروها با هماهنگی مسو
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نگی ادامه در خصوص چگو نیانضباطی و ف، کمیته کشوری جشنوارهاز قبیل قطعی برق و غیره در طول  نشدهبینیپیشدر صورت بروز هرگونه حوادث  .14

 خواهد نمود. گیریتصمیم جشنوارهروند 

و اجرای  یریگتصمیممرجع نهایی  درنهایتو  نمایدمیی مربوطه را صادر أدر صورت بروز هرگونه تخلف، کمیته انضباطی در محل مسابقات تشکیل و ر .51

اداره کل  "فرهنگیانورزشی دانشگاه  هایجشنوارهو انضباطی مسابقات  نامهیوهش"مذکور در  مراتبسلسلهبرابر  شدهانجامدر مورد تخلفات  هامحرومیت

 .است شدهبینیپیشدانشگاه  بدنیتربیت

در خصوص موارد  گیریتصمیمو  است ضروری، شودمی ابلاغ سازمان مرکزی دانشگاه سوی از خاص هایدستورالعمل طی که موارد سایر رعایت .16

 .استبر عهده دبیر کل مسابقات  کشوری جشنواره و فنی اجرایی نامهشیوهدر  نشدهبینیپیش

 مسابقات در لیلد بدون تیمی کهدرصورتی .نمایند شرکت مسابقات در به سرپرستان شدهاعلام جدول و برنامه طبق باید کنندهشرکت هایتیم :مهم تذکر

انضباطی  نامهشیوهطبق  خاطی تیم و سرپرست مربیبا  ،شود داده تشخیص مسابقات جدول در بودنش تأثیرگذار فنی کمیته ازنظر و ننماید شرکت

 د شد.نخواه محروم تیم همراهی از آینده سال، توبیخو در صورت تصویب برخورد ورزشی دانشگاه فرهنگیان  هایجشنوارهمسابقات و 

 کشوری جشنواره یکشقرعهجلسه هماهنگی سرپرستان  و مربیان و  :12ماده 

در محل پذیرش  ورزشی هایکاروان ورود شب 22ساعت  رأس هاتیمو سرپرستان  ورزشی با حضور مربیان هایتیم هماهنگی و کشیقرعه جلسات .1

 برگزار خواهد شد.کشوری  جشنواره

الزامی است و عدم حضور  کشیقرعهحضور مربی یا سرپرست در جلسه  .شد نخواهد پذیرفته خیرأت گونههیچ و شودمی انجام مقرر ساعت رأس کشیقرعه .2

 .ستاولیت آن بر عهده سرپرست کاروان اعزامی تلقی گردیده و مسوانصراف از مسابقه  منزلهبه کشیقرعهدر جلسه  هاتیممربیان یا سرپرستان 

 

 بومی و محلی( یهایبازهمگانی و  یهاورزش) و فنی : مقررات عمومی13ماده 

 .شودمی برگزار بومی و محلی هایبازیروستایی و  هایورزشفدراسیون و  همگانی هایورزشفدراسیون  مقررات و قوانین اساس بر مسابقات .1

 الزامی است(.ورزشکار نفر  5 حداقل )حضوراست نفر 9 درمجموع سرپرست، یک و مربی یک نفر ذخیره، 2 ورزشکار، نفر 5 از متشکل یمهر ت .2

(، رشته الختر 1چند نفره، چرخ تانک، دارت و بولینگ فوتبال )پیوست شماره  روییادهپ یهارشتهارنج  یهافرمباید یک نسخه از  هایمتسرپرستان  .3

 16/15/1395تاریخ تا حداکثر  بومی و محلی استان به همراه بروشور و لوح فشرده بازی تکمیل ورا  (3( و بازی بومی و محلی )پیوست شماره 2)پیوست شماره 

 واره تحویل دهند.به سرپرست فنی جشن یکشقرعهو یک نسخه را در شب نمایند ارسال  بدنییتترببه اداره کل 

 شروع خواهد شد. 28/15/1395صبح روز  8ساعت و مسابقات برادران از  24/15/1395صبح روز  8ساعت مسابقات خواهران از  .4

 .باشد داشته همراه به تیره و روشن هایرنگ بهو یک دست کاور  ورزشی لباس دست یک است موظف تیم هر .5

یا  شورت ،کوتاهآستین پیراهن کاپشن، شاملدر طول برگزاری مسابقات پیاده روی چند نفره، چرخ تانک، دارت، بولینگ فوتبال و الختر  بازیکنان لباس .6

 .باشد یکسان تیم اعضای تمامی برایباید  بازیکنان جوراب و ، شلوارشورت پیراهن، کاپشن، طرح و رنگ که است ورزشی کفش و جوراب ،شلوار

 ها باید از لباس محلی مخصوص استان خود استفاده نمایند.های بومی و محلی، بازیکنان تیمدر طول برگزاری بازی .7

 پوشیدن کفش مخصوص بازی یا کفش ورزشی در طول برگزاری مسابقات بومی و محلی الزامی است. .8
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 کمربند بازی و ...( استفاده شود.مانند  خشن )در انتخاب بازی های بومی و محلی نباید از بازی های  .9

 نماید. همراهی را تیم تواندنمی یا سرپرست مربی عنوانبه بازیکن .11

 .داشت نخواهند را مسابقات در شرکت حق مربی و سرپرست .11

 حضور یابند. محل مسابقات در ورزشی کفش و گرمکن با مسابقات برگزاری مدت طول در باید مربیان .12

 نمایند. نصب سینه به را خود مخصوص مسابقات شناسایی کارت باید مربیان .13

 .است الزامی( 5و فرم تکمیل شده درخواست شرکت و تعهد نامه اردو )پیوست شماره  ورزشی بیمه داشتن .14

 .تأیید شود مسابقات در شرکت مجوز عنوانبه توسط پزشک معتمد باید ورزشکاران کلیهسلامت  .15

مسابقات و  انضباطی کمیته نامهشیوه با مطابق، باشد ورزشی نامهشیوهمقررات و  ،شئونات خلاف که بازیکن یا سرپرست ،مربی طرف از رفتار هرگونهبا  .16

 .شد خواهد برخورددانشگاه فرهنگیان  ورزشی هایجشنواره

 از نمایند توجهیبی مسئله این به که ورزشکارانی و است الزامی مسابقات و برنامهفوق هایبرنامه کلیه طول در خواهران برای اسلامی حجاب رعایت .17

 .شد خواهند محروم مسابقه ادامه

 ورزشی نظارت کامل و دقیق داشته باشند. هایمهارتبر انجام صحیح قوانین و مقررات رشته و نحوه صحیح انجام  بایدداوران هر رشته  .18

 .باشد شده گذاریشماره فارسی به 21 تا 1 از باید تیم هر بازیکنان پیراهن .19

 2 حداقل باید شماره پهنای و مترسانتی 21بلندی  به حداقل پشت وسط در و مترسانتی 15 بلندی به جلو وسط قسمت در باید بازیکنان پیراهن شماره .21

 .باشد مترسانتی

 .نیست مجاز مسابقات طول در بازیکنان شماره تغییر .21

قات مسابکه خود را به میز کنترل مختص  مهلت داده خواهد شد شودیمدقیقه، از زمانی که توسط سیستم صوتی احضار  5بازیکنی فقط تیم یا به هر  .22

حذف سابقات از دور م شده و تیم یا بازیکن تلقی بازی آن در باخت و مسابقه ترک منزلهبه در موعد مقرر، تیم یا بازیکن حضور عدمبرساند. در غیر این صورت 

 خواهد شد.

 در تیم و بازیکن این نتیجه بازی باشد داشته ثیرأت گروه بندیرده در انصراف این چنانچه بازی، از مرحله یک در و تیم بازیکن حضور عدم صورت در .23

 .گرددمی حذف ذینفع هایتیمو  بازیکنان مقابل

با توجه به اینکه در چه مقام هایی با هم مساوی هستند، امتیاز کل آن مقام به هر چند تیمی  ،در یک رشته هایمتدر صورت مساوی بودن زمان یا امتیاز  .24

 مثال:  که امتیاز برابر دارند تعلق می گیرد.

 ثانیه.  28 "ن"ثانیه و تیم  25 "ه"ثانیه و تیم  21 "د"و  "ج"، "ب"ثانیه، تیم  15در رشته چرخ تانک  "الف"رکورد تیم  -

 یک امتیاز. "ن"امتیاز و تیم  2 "ه"امتیاز، تیم  7هر کدام  "د"و  "ج"، "ب"امتیاز، تیم های  11 "الف"ترتیب عبارتند از: تیم  امتیاز تیم ها به -

 .گرددیم برگزار نهایی صورتبه مسابقات .25

 فنیکمیته مه نیابد، ااگر نور سالن و زمین کافی نباشد یا باران شدیدی ببارد یا بنا به هر دلیل دیگری در ادامه مسابقه اختلال پیش آید و مسابقه تا آخر اد .26

 تصمیمات لازم را اتخاذ خواهد کرد.
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 نهایی دانشگاه یبندردهدر سطح کشوری و در  امتیازات محاسبه مدال، توزیع : نحوه14ماده 

 در هر دو بخش )همگانی و بومی و محلی(  شدهکسبامتیازهای  درمجموع

   .شودمی اهداو حکم قهرمانی  جام سوم و دوم اول، هایتیم به .1

 .شودمی اهدا جایزه و قهرمانی حکم مدال، اول تا سوم هایتیم نفراتبه هر یک از  .2

 .گیردمی تعلق ( امتیاز1( و ششم)2(، پنجم)3(، چهارم)5سوم) (،7دوم) (،11اول) مقام ازای به ترتیب رشته به 6از  هرکدامدر ، هادانشگاه نهایی بندیرده در .3

 در صورت مساوی بودن امتیازهای نهایی در چند استان، جهت انتخاب استان برتر به روش ذیل اقدام می شود:در رده بندی نهایی دانشگاه ها،  .4

رشته در نظر  6تعداد مقام های دوم در رشته در نظر گرفته می شود. در صورت مساوی بودن شرایط و امتیازات،  6های اول در  در مرحله اول: تعداد مقام -

و  در صورت مساوی بودن شرایط رشته در نظر گرفته می شود. 6تعداد مقام های سوم در در صورت مساوی بودن شرایط و امتیازات،  گرفته می شود.

 بین تیم ها برگزار خواهد شد.برای مشخص شدن نتیجه در رشته الختر ، یک مسابقه امتیازات

یم اخلاق ت عنوانبه عبادی، خوابگاه، غذاخوری، پذیرش، فرهنگی و مراسم، فنی و مسابقات( برنامهفوق)کلی جشنواره هایشاخص ازلحاظبه تیمی که  .5

  .شودمیاخلاق اهدا  و کاپ انتخاب شود، حکم

 

 جشنواره کشوری فنی کمیته : اعضای15ماده 

 فنی ناظر .1

 معاون فنی .2

 فنی  رییس کمیته .3

 داوران کمیته از نفر یک .4

 .شد خواهد انتخاب حاضر هایتیم مربیان کلیه طرف از هماهنگی جلسه در که مربیان از نفر یک .5

 

 هااعتراض: 16ماده 

 111/511کتبی و پس از پایان آن مسابقه به همراه مبلغ  صورتبهباید  شودمیبرگزار در سطح کشوری که  هاییجشنوارهمسابقات و  هایاعتراض .1

به کمیته فنی تسلیم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه  کاروانریال توسط سرپرست 

 تیم مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.

 .گیردمییید قرار أیا ت موردبررسی، قبل از جدا کردن دارت ها، شدهاعلامیا  شدهکسبدر مسابقه دارت، اعتراض در مورد امتیاز  .2

 

 کشوری :  ترکیب اعضای کمیته انضباطی جشنواره17ماده 

 دانشگاه فرهنگیان )رییس کمیته( بدنیتربیتنماینده اداره کل  .1
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 ناظر فنی رشتهسرپرست فنی / رییس انجمن یا  .2

 نماینده اداره کل حقوقی  .3

 معاون فنی )سرپرست مسابقه / مسوول برگزاری مسابقه یا جشنواره( .4

 هاتیمبا انتخاب سرپرستان و مربیان  کنندهشرکت هایتیمیک مربی  یا یک سرپرست از  .5

 

 نشدهینیبشیپ: موارد 18ماده 

خواهد  وفصلحل یدر مرحله کشور دانشگاه فرهنگیان و کمیته فنی مسابقات بدنیتربیترا اداره کل  و فنی اجرایی نامهشیوهدر  نشدهبینیپیشکلیه موارد 

 نمود.

 

 ورزشی هایرشته: 19ماده 

 رشته ورزشی       

 جنسیت
 دارت چرخ تانک چند نفره رویپیاده

بولینگ فوتبال 

 )شوت به هدف(

 الختر 

 (یتعادل لیلی)
 بازی بومی و محلی استان

 پسران
      

       دختران

 

 

 هارشته فنی مقررات و قوانین: 21ماده 

 چند نفره یروادهیپرشته  :1-21
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 گروهینوع رشته:  .1

 :موردنیازوسایل و تجهیزات  .2

 روییادهپشلوار  -

 مستقیم( صورتبهمتر ) 25متر و طول  4مسیری به عرض  -

 : یگذار یازامتنحوه اجرا و  .3

 نفر الزامی است(.  4)حضور استورزشکار  نفر 4 از متشکل هر تیمدر این رشته  -

 در شلوار نفر کناری خود دارد.  پایکهر نفر  -

 بیاستند. پاجفتدر شروع مسابقه افراد باید پشت خط استارت،  -

 .شودیمپاهای مخالف افراد مجاور، بهترین نوع حرکت حاصل  زمانهمدر صورت حرکت  کهینحوبهدر حین حرکت، نوع گام برداشتن بسیار مهم بوده  -

 ، اضافه خواهد شد. طی شدهزمان کل ثانیه به  2 توسط ورزشکاران گرفتهانجامهای خطا یک از به ازای هر -

 که تمامی نفرات از خط پایان عبور کرده باشند.  شودیمرنومتر متوقف کو  رسدیممسابقه به اتمام زمانی  -

 .گرددیمتیمی که در زمان کمتر مسیر را طی نمایند برنده محسوب  -

 خطاها: .4

در صورت تکرار  .شده و اجازه شروع مجدد به ورزشکاران داده می شودخطا محسوب  ،قبل از فرمان داورتماس هر یک از ورزشکاران با خط شروع  -

 صفر لحاظ خواهد شد. برای تیم خاطی ، امتیاز آن مسابقهبرای بار دوم خطا

 .شودیمو یک خطا محسوب  استدو نفر کنار هم ممنوع  یهادستقلاب کردن  -

 . شودیمهر یک از ورزشکاران دور کمر ورزشکار دیگر ممنوع بوده و در صورت انجام یک خطا محسوب  یهادستقلاب کردن  -

 بخطا محسویک  مسابقه را قطع کند(کناری مسیر از مسیر مربوطه )به هر دلیل عضوی از بدن ورزشکار خط  یا هر یک از ورزشکاران خروج تیم -

 .گرددیم

 . گرددیمخطا محسوب یک  صورت ینادر غیر از خط پایان عبور کنند،  باهمهر چهار نفر باید  -

 . گیردینمدر صورت تکرار خطا و عدم توجه به تذکرات داور در آن دور مسابقات امتیازی به تیم تعلق  -

 تعداد، نحوه استقرار و عملکرد داوران: .5

 .شودمیبه ازای هر لاین مسابقه، یک داور در نظر گرفته  -

کرنومتر  وسیلهبهحرکت کرده و ضمن کنترل انجام صحیح حرکت  مانع حرکت تیم نشود، در کنار هر تیم کهنحویبهداور از خط شروع تا خط پایان  -

 .نمایدمیزمان طی کل مسیر را ثبت 

 .کنندیمو کرنومترها توسط داوران هر لاین شروع به کار  شدهمشخصا انجام شلیک یا سوت سرداور مسابقه ب وسیلهبه هاتیملحظه شروع حرکت  -
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 رشته چرخ تانک: 2-21

              

 گروهینوع رشته:  .1

 : موردنیازو تجهیزات  وسایل .2

 چرخ تانک -

 بلامانع است. دستکش و کلاهآوردن  -

 مستقیم( صورتبهمتر ) 25متر و طول  2مسیری به عرض  -

 نحوه اجرا و امتیاز گذاری: .3

 نفر الزامی است(.  4)حضور استورزشکار  نفر 4 از متشکل هر تیمدر این رشته  -

 ، اضافه خواهد شد. طی شدهزمان کل ثانیه به  2 توسط ورزشکاران گرفتهانجامهای خطا یک از به ازای هر -

 که کل چرخ تانک از خط پایان عبور کرده باشد.  شودیمو کرنومتر متوقف  رسدیمزمانی مسابقه به اتمام  -

 .گرددیمتیمی که در زمان کمتر مسیر را طی نمایند برنده محسوب  -

 خطاها: .4

با خط شروع قبل از فرمان داور، خطا محسوب شده و اجازه شروع مجدد به ورزشکاران داده می شود. در صورت تکرار خطا برای بار  چرخ تانکتماس  -

 دوم، امتیاز آن مسابقه برای تیم خاطی صفر لحاظ خواهد شد.

ه را قطع کند( خطا محسوب مسابق کناری مسیر )به هر دلیل قسمتی از چرخ تانک یا عضوی از بدن ورزشکار خط مربوطه خروج هر تیم از مسیر -

 .گرددیم

از داخل چرخ تانک بیرون روند، یک خطا محسوب شده و باید بلافاصله  کاملهر یک از ورزشکاران در هنگام اجرای مسابقه به هر دلیل  کهیدرصورت -

 .گیردینمآن تیم تعلق  نفر به خط پایان برسد امتیازی به 3به تیم بپیوندد؛ در غیر این صورت اگر تیم با 

 تعداد، نحوه استقرار و عملکرد داوران: .5

 .شودمیبه ازای هر لاین مسابقه، یک داور در نظر گرفته  -

کرنومتر زمان طی کل مسیر را ثبت  وسیلهبهمانع حرکت تیم نشود، در کنار چرخ تانک حرکت کرده و  کهنحویبهداور از خط شروع تا خط پایان  -

 .نمایدمی

 .کنندیمو کرنومترها توسط داوران هر لاین شروع به کار  شدهمشخصسرداور مسابقه با انجام شلیک یا سوت  وسیلهبه هاتیملحظه شروع حرکت  -
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 دارترشته : 3-21

         

 انفرادی نوع رشته:   .1

 :موردنیازو تجهیزات  وسایل .2

 دارت -

 صفحه دارت -

 دارتپایه -

 : یگذار یازامتنحوه اجرا و  .3

 نفر الزامی است(.  5)حضور استورزشکار  نفر 5 از متشکل هر تیمدر این رشته  -

 باشد.  متریسانت 237و فاصله برای پرتاب  متریسانت 173 باید ارتفاع مرکز تخته دارت از زمین -

لاوه بر است. میله فلزی ع جداشدهمیله فلزی از هم  یلهوسبهمثلثی شکل  یهاقسمت صورتبهاست که دایره آن  شدهیطراحتخته دارت به صورتی  -

 ، تخته دارت را به چهار قسمت مجزا تفکیک کرده است. هامثلثدرست کردن 

  .شودیمضرب  2امتیاز شخص در  (Double Ring)اگر دارت در بین دو میله اول قرار گیرد  -

  ضرب خواهد شد. 3خص در امتیاز ش (Triple Ring)اگر دارت در بین دو میله دوم قرار گیرد  -

 خواهد بود.  25امتیاز شخص  (Outer Bull)اگر دارت در بین دو میله سوم قرار گیرد  -

 خواهد بود.  51یا به عبارتی مرکز قرار گیرد امتیاز شخص (Inner Bull) اگر دارت بین میله آخر -

 .(SINGLE)شودیمدر نظر گرفته  ییتنهابهنباشد عددی که روی آن است  هایلهماگر دارت داخل این  -

 هر بازیکن مجاز است با اجازه داور از سه پرتاب قلق گیری استفاده نماید.  -

امتیاز کل در برگه مخصوص امتیازات ثبت  عنوانبهپرتاب  9انجام داده و جمع امتیازات  (ییتاسه)در سه راند  پرتاب 9برای پرتاب اصلی، هر بازیکن  -

 شد.خواهد 

برنده  آوردیمبالاترین امتیاز را به دست  یتدرنهااست و تیمی که  شدهگرفتهبر مبنای امتیازی است که برای هر ناحیه در نظر  آمدهدستهبامتیازات  -

 .استمسابقه 

 :خطاها .4

 باشد امتیازی برای شخص در نظر گرفته نخواهد شد.  )صفحه دارت( شدهمشخصچنانچه پرتاب خارج از محیط  -
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 و امتیاز آن پرتاب صفر لحاظ خواهد شد. گرددمی محسوب خطا، یا قطع کردن آن استارت از خط عبور پا -

 .ندارند را دارت تخته به زدن دست حق انبازیکن -

 مجدداً آن را پرتاب کرد.  توانینمو  شودینمدر نظر گرفته  کنندهپرتابدر صورت افتادن دارت از تخته دارت، امتیازی برای  -

 استقرار و عملکرد داوران:تعداد، نحوه  .5

 .شودمیبه ازای هر صفحه دارت یک داور در نظر گرفته  -

 .استمحل استقرار داور در کنار خط پرتاب دارت  -

 

 رشته بولینگ فوتبال )شوت به هدف(: 4-21

           

 گروهینوع رشته:  .1

 :موردنیازو تجهیزات  وسایل .2

 برای هر لاین 4سایز استاندارد توپ فوتسال عدد  2حداقل  -

 عدد شار بولینگ برای هر لاین  11 -

 .شوندیمکه توسط فواصل یک متری از هم جدا است متری  3*9 های شامل لاین بازیینزم -

 . گیردیمقرار  مثلث متوازی الاضلاع صورتبهعدد شار بولینگ  11 لاین در انتهای هر -

 : یگذار یازامتنحوه اجرا و  .3

 نفر الزامی است(.  2)حضور استورزشکار  نفر 2 از متشکل هر تیمدر این رشته  -

 بازی بولینگ در زمین چمن )کوتاه شده( برگزار می شود. -

 (. استنفر  2گیرد )تعداد بازیکنان در هر لاین نفره انجام می 2 صورتبهبازی  -

 هر بازیکن مجاز است با اجازه داور از سه شوت قلق گیری استفاده نماید.  -

 شارها را واژگون نماید. بایدبار ضربه به توپ  سهاصلی، هر نفر با  یهاشوتبرای  -

 . گیردیمتعلق فرد به امتیاز یک شارهای افتاده، هر یک از به تعداد  -

 در یک شوت به زمین بیافتند، برای شوت بعدی شارها باید به حالت اول بازگردانده شوند.  زمانهمشار  11همه  کهیدرصورت -

 امتیاز کل در برگه مخصوص امتیازات ثبت خواهد شد.  عنوانبهشوت  3جمع امتیازات  -
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ود عوض کرده و ضربات خ یمیتهمدوم که پشت شارها ایستاده جای خود را با نفر نفر و شارها به حالت اول برگردانده شده اول، نفر  از اتمام کار پس -

 کند. را شروع می

 را مشخص خواهد نمود.  هاآننفری که بیشترین امتیاز را کسب نمایند، مقام تیمی  2مجموع امتیازات  -

ده و ش بازگرداندهخود  جایبه)مانند باد، باران و ...( هر یک از شارها بیافتد،  شار  بینیپیشغیرقابلچنانچه در حین اجرای مسابقه و در اثر حوادث  -

 د.حرکت از نو تکرار خواهد ش

 خطاها: .4

 . امتیاز آن شوت صفر در نظر گرفته خواهد شدباشد  شدهمشخصخارج از محیط  شوتچنانچه  -

اجازه شروع مجدد به ورزشکاران داده می شود. در صورت تکرار خطا برای بار دوم، امتیاز آن  ؛گرددمی محسوب خطا استارت، جلوتر از خط شوت -

 در صورت افتادن شارها، شارهای افتاده به حالت اول بازگردانده خواهند شد. صفر لحاظ خواهد شد و شوت برای ورزشکار خاطی

 صفر لحاظ خواهد شد. شوت، امتیاز آن عمد شارها را بیاندازد( طوربه)نفر دوم چنانچه هر یک از شارها با دخالت نفر دوم بیافتد -

صفر و حرکات ورزشکار لاین کناری از آن شوت وپ و افتادن شارهای لاین کناری شود، امتیاز و باعث انحراف ت شدهخارجچنانچه توپ از لاین خود  -

 نو انجام خواهد شد.

 تعداد، نحوه استقرار و عملکرد داوران: .5

 .شودمیبه ازای هر لاین مسابقه، یک داور در نظر گرفته  -

 .است استارتمحل استقرار داور در کنار خط  -

 

 تعادلی( یلیلالختر) رشته  :5-21

      

 گروهینوع رشته:  .1

 :موردنیازوسایل و تجهیزات  .2

 سانتی متر( 75 زیسا)توپ جمپ بال  -

 )از جنس خاک یا چمن(  متر 4 و عرض متر 4 به طول یبازنیزم -

 و امتیاز گذاری: نحوه اجرا  .3

 نفر الزامی است(.  5)حضور استورزشکار  نفر 5 از متشکل در این رشته تیم هر پردیس -
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  .است تیم نفرات تمام مبارزه به موکول بازی و اتمام نامحدود ورزش این در بازی زمان -

 .پردازندمیو با یکدیگر به رقابت  شوندمی زمین وارد لیلیتیم از خط کناری به حالت  هر اعضای یک نفر از داور با اعلام -

 .پردازندمیبه همین ترتیب با یکدیگر به رقابت  هاتیمپس از اتمام رقابت نفرات اول دو تیم، سایر اعضای  -

 . ردیگیم، هر نفر یک توپ جمپ بال متوسط در دست یدگیدبیآسبرای جلوگیری از  -

 . شودیم داشتهنگهجلو سینه  هادستتوپ جمپ بال با  -

 احالتبرا از حالت تعادل خارج کند؛ سپس باید خود خود و نفر مقابل  به توپ حریف ضربه وارد کندحرکت کرده و  یلیل صورتبههر ورزشکار باید  -

 بازیکنان تمام تا یابدمی ادامه نحو همین به بازیامتیاز کسب کند.  5تا بتواند  حرکت نمایدتا انتهای خط طولی زمین)محل استقرار تیم مخالف(  یلیل

 از دور بازی خارج شوند. تیم یک

 یبازنیمزرا لمس کند یا از  یبازنیزم، قسمتی از بدن یا توپ او خط با زمین تماس پیدا کند شیدوپادر داخل زمین مسابقه هر بازیکن که زودتر هر  -

 خارج شود بازنده است.

 .نماید کسب بیشتری امتیاز که بود خواهد تیمی برنده -

 خطاها: .4

 5 در این صورت و شودمیبازنده محسوب و  محسوب شده خطا یا با آرنج به حریف ضربه وارد کند،بازیکنی توپ را رها کند ، رقابت حین در چنانچه -

 . یافت خواهد ادامه دیگر نفرات و بازی بین گرفتهتعلق مقابل تیم به امتیاز

دیگر  نفرات بین و بازی گرفتهتعلق مقابل تیم به امتیاز 5 ورزشکار بازنده محسوب شده و ،بازیزمین از هر یک از ورزشکاران شدن خارجدر صورت  -

 . یافت خواهد ادامه

 داوران: تعداد، نحوه استقرار و عملکرد .5

 .شودمییک داور در نظر گرفته  بازیزمینبه ازای هر  -

 محل استقرار داور کنار زمین است. -

 

 )در سطح کشوری(  یمحل و یبوم بازی دستورالعمل: 6-21

بخش  این ذیل در رعایت نکات با محلی و بومی یک بازی اجرای و انتخاب نسبت به خود محلی و بومی بافرهنگمتناسب  تواندمی استان هر -

 .شرکت نماید

 حداکثر تارا  آن فشرده لوحو  شوربرو همراه به( را 3بومی و محلی استان خود )پیوست شماره  بازی مشخصات شدهتکمیل فرمسرپرست کاروان باید  -

 تحویل نماید. محلی و بومی هایبازی فنی سرپرست به کشیقرعه شب دربدنی و یک نسخه از آن را به اداره کل تربیت 16/15/1395تاریخ 

 کمربند بازی و ...( استفاده شود.مانند  در انتخاب بازی های بومی و محلی نباید از بازی های خشن ) -

ازی بومی ب تاریخ مشخص شده به اداره کل تربیت بدنی ارسال شود و در صورت تأییدبروشور و سی دی بازی های بومی و محلی باید قبل از اجرا در  -

 ، در جشنواره کشوری قابل اجرا است.و محلی
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 دقیقه به صورت نمایشی به اجرا درآورد. 11هر تیم می تواند بازی خود را حداکثر به مدت  -

 باشد. ورزشکار نفر 7از  متشکل تواندمیمحلی تیم هر پردیس حداکثر  و در بازی بومی -

موسیقی  ههیچ تیمی نمی تواند برای اجرای بازی بومی و محلی از نوازنده غیر دانشجو استفاده نماید. ضمناً در صورتی که بازی آن ها به یک نوازند -

 نفر ورزشکار اعزامی باشد. 7سنتی برای اجرای بازی نیاز داشته باشد، نوازنده باید جزء 

 ایل تخصصی مربوط به بازی بومی و محلی استان خود را به همراه داشته باشد.هر تیم باید لوازم و وس -

 باید از لباس محلی مخصوص استان خود استفاده نمایند. هاتیمبومی و محلی، بازیکنان  هایبازیدر طول برگزاری  -

 کلیه نمودن مجلدجهت  مصور صورتبه لازم توضیحات با از بازی بروشور یک تهیه محلی، و بومی هایبازی گسترش و توسعه ،معرفی منظوربه -

 .است الزامی بدنیتربیتو ارسال به اداره کل  هااستان هایبازی

 :از اندعبارترعایت شود،  باید که در بروشور و لوح فشرده نکاتی -

 .است شدهمی اجرا ...و زمانی روستا، در چه مناسبتی، درچه یا شهر در کدام شامل، بازی که تاریخچه بازی .1

 .باشد ... و هاالمثلضرب ، اشعار،موردنیاز نفرات، تجهیزات روان، تعداد و ساده نگارشی با بازی از مختصری شرح شامل که بازی شرح .2

 .گردد ارائه نیز فارسی به باید لاحاتطاص و اشعار .3

 .گرددمیانجام  طبق آن شامل مقررات و دستورالعملی است که بازی قوانین بازی .4

 .است موردنیازکه حداقل سه قطعه عکس  بازی شامل عکس از مراحل مختلف در بازی هایعکس .5

 .محلی است بومی و هایبازیفرم ارزشیابی  در ذکرشدهموارد  شامل ارزشیابی محورهای -

 

 


